
volley-ball
La compétition de volley-ball se déroule sous la forme d’un tournoi masculin et d’un tournoi féminin. Chaque école peut

présenter entre une équipe de chaque sexe composé de 6 à 12 joueuses/joueurs. Il n’y a pas de possibilité d’équipes
mixtes. Le matériel tel que les balles, genouillères… n’est pas fourni par l’Institut Agro Montpellier. Chaque équipe

devra apporter et sera se responsable de ses ballons et de ses maillots.  

Le règlement appliqué pour le tournoi est celui de la FFSU. Le jeu comprend trois touches de balle (le bloque ne
comptant pas comme une touche de balle) maximum par équipe et par échange. La touche de balle par n’importe quelle

partie du corps est autorisée. Toute pénétrations, touche de filet ou prise de balle dans le camp adverse entraîne une
faute pour l’équipe l’ayant effectuée. Les équipes disposent de 8 secondes pour servir à chaque point. Un seul lancer de

balle est autorisé. Le match se termine seulement si le score est de deux points d’écart. 

Pour le tournoi homme, le filet sera à une hauteur de 2,43 mètres. Pour celui des femmes, il sera à une hauteur de 2,24
mètres. Le nombre de changement autorisé sont de trois changements par équipe et par set avec n’importe quel joueur

du terrain.  

L’arbitrage sera assuré par des arbitres non officiels pour les phases de poule et des arbitres officiels pour les phases
de demi-finale et finale.  



volley-ball
À chaque début de match, un tirage au sort sera effectué par l’arbitre. Le gagnant pourra décider de prendre le service,
dans ce cas l’autre équipe décide de la moitié de terrain sur laquelle elle effectuera le set ou bien de choisir le terrain

et dans ce cas l’autre équipe aura le service. À chaque nouveau set, les équipes changent de moitié de terrain, ils
disposent d’1min30 pour effectuer ce changement. 

Les poules sont tirées aléatoirement parmi les équipes inscrites. Il y a 4 poules de 5 équipes. Les matchs se jouent en un
set de 21 points avec deux points d’écart. Un temps mort est accordé par équipe par set (donc ici un seul par match). Les

2 premiers de chaque poule sont qualifiés pour le tableau principal. Et les 3 derniers de chaque poule partent en
consolante.   

PHASES DE POULE  

Quarts de finale :  
Match en 1 set gagnant de 21 points. Un temps mort est accordé par équipe par set. Les 4 équipes gagnantes sont
qualifiés pour les demi-finales. Les 4 équipes perdantes partent en consolantes.  

Demi-finales : 
Match en 2 sets gagnant de 21 points, en cas d’égalité un set de 11 points sera disputé. Un temps mort est accordé par
équipe par set. Les 2 équipes gagnantes sont qualifiés pour la finale. Les 2 équipes perdantes jouent pour la petite-
finale.  

Finale et petite-finale :  
Match en 2 sets gagnant de 25 points, en cas d’égalité un set de 15 points sera disputé. Un temps mort est accordé par
équipe par set.  

 TABLEAU PRINCIPAL

Les équipes arrivées troisièmes se rencontrent avec celles de la poule A face à la poule B et celles de la poule C face à la
poule D. De même pour les 4ème et les 5ème de chaque poule.  

Ensuite les gagnants des matchs affrontent les gagnants de l’autre poule, cela détermine le classement final.  

 CONSOLANTE

En phase de poule : les matchs gagnés rapportent 1 point et les matchs perdus rapportent 0 point. Le classement de la
poule se fera selon :  

Le nombre de points à l’issue des trois matchs. 
Le quotient point-average (rapport points marqués/points perdus) 
Un set de 11 points sec (sans les deux points d’écart) 

Dans les phases suivantes : l’équipe remportant le match passe à l’étape suivante. Et le podium est établit selon les
victoires/défaites lors de la finale et de la petite-finale. 


